
PLAN TYGODNIOWY 

  

  

GRUPA ŻABKI I 

BIEDRONKI 
TEMAT 

TYGODNIA 

 

 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 
TEMAT ZAJĘĆ ZABAWY POZNAWCZE 

 

ZAJĘCIA MUZYCZNO-

RUCHOWE 

 

ZAJĘCIA MUZYCZNO-

RUCHOWE/ 

ZABAWY KONSTRUKCYJNE 

 

ZAJĘCIA PLASTYCZNE 

+ 

JĘZYK FRANCUSKI 

ZAJĘCIA SENSORYCZNE 

 

MATERIAŁY      

CEL ZAJĘĆ 

 

 

Celem zajęć jest nauka skupienia 

uwagi.  

Celem zajęć jest kształcenie 

poczucia rytmu, 

kształtowanie doświadczeń 

słuchowych, spontaniczna 

ekspresja ruchowa, 

utrwalenie słownictwa z 

piosenki ... 

Celem zajęć jest kształcenie 

poczucia rytmu, kształtowanie 

doświadczeń słuchowych, 

spontaniczna ekspresja 

ruchowa, umiejętność 

współpracy/ 

Celem zajęć jest kształcenie 

umiejętności manualnych oraz 

rozwijanie kreatywności. 

Celem zajęć jest trening 

integracji sensorycznej, 

wspomaganie rozwoju 

grafomotoryki dziecka. 

Celem zajęć jest poznawanie 

przedmiotów przez świadome 

wykorzystywanie zmysłów: wzroku, 

słuchu, węchu, dotyku. Rozwijanie 

wrażliwości wzrokowej, słuchowej, 

węchowej, dotykowej. 

UWAGI 

OPIEKUNA DOT. 

REALIZACJI 

 

 

 

 

 

 



Opracował opiekun grupy:                                                             Zatwierdził:................................................. 


